Jidelni listek

Chléb s po-mazénkovym maslem, ze!enin;, bilé kava
Polévka hrstkova, rybi filé zapefené s porkem a celerem, brambory vaiené,

Rohlik tmavy, pomazanka tvarohova s ajvarem, ¢aj s citronem
Cinské nudle s krGtim masem a zeleninou, &aj ovocny

Vita rohlik, jogurt ovocny, ovoce, Caj se sirupem
Polévka kachni s nudlemi, hovézi rosténa, ryZze jasminova, salat z cinského zeli,

Vejce vafené, koprova omacka, brambory vafené, aj ovocny

Chléb cibulovy, pomazanka masova, ovoce, ¢aj s citronem
Polévka kroupova s bramborem, §pagety s kritim masem a syrovou omackou, ¢aj

Kontroloval

Pletynka sypana makem, pomazanka fazolova, ovoce, &aj ovocny
Polévka rychla s vejci, rychnovsky vepfovy kotoug, bramborovy knedlik, ovocny

Valasska kyselica, ryZovy nakyp s ovocem, ¢aj s citronem

Polévka brokolicova s opraz. houskou, kufe pe€ené na masle, brambory

- Hadagova

Datum Chod Obsahuje
- alergeny
13.01.2025 Snidané1 1,7
Pondéli Pfesnidavkal 1,3,6,7 Sladky rohlik, mlicko ochucené, &aj ovocny
Obéd1 1,4,7,9
zeleninova obloha, voda se sirupem
Svacina1l 1,7
Vecere1 3,8
VeCefe2 Kolag slunicko
14.01.2025 Snidané1 1,7 Rohlik, syr platkovy, paprika, granko
Utery Presnidavkal 1,3,7
Obéd1 1.3: 9 Po _
¢aj se sirupem
Svacina1 Houska syrova, ¢aj ovocny
Vecerel 1.3, 7
Veceie2 1 B Pastika, rohlik i
15.01.2025 Snidané1 7 Buchta duo bananek, mléko ovesné sladké
Streda Pfesnidavkal 1,7
Obéd1 1:3; 79 :
ovocny
Svacina1i 1,4,6,7 Rybi salat , kornspitz, ¢aj ovocny
Vedéerel Pizza, ¢aj ovocny
| _ Vecere2 N ) MIé&né housticky, ovocna presnidavka
16.01.2025 Snidané1 148; @ Vanocka, maslo, kakao
Ctvrtek Presnidavkal 1,3,9
Obéd1 1:58;
dZus
Svaéina1 1,7 Rohlik, taveny syr trojuhelnicek, ¢aj se sirupem
Vecere1 7 Matesuv mis, bramborovéa kade, &aj ovocny
I Vedefe2 1 ~ Slaninovy rohlik
17.01.2025 Snidané1 1:18i F Chléb, pomazanka lahGdkova, bila kava
Patek Pfesnidavka1l 1,6,7, 11 Croissant vicezrnny se syrem, ovoce, dZusik
Obéd1 1.8 7
Svaéina1l 1,37 Veka, maslo, trvanlivy salam, ¢aj ovocny
Vecerfel 143 F Halugky se zelim a uzenym masem, ¢aj ovocny
Vedefe2 1 Rusti kostka
18.01.2025 Snidané1 1.3 7 Makovy zavin, granko
Sobota Presnidavka1 Ovoce, oplatek
Obéd1 1.8 7
gtouchané, kompot, ¢aj se sirupem
Svacina1l 1,7 Chléb, lucina, rajte, &aj ovocny
Vecerel 1 Veprovy gulas, chléb, ¢aj ovocny
o Vecdefe2 1 Salz rohik
19.01.2025 Snidané1
Nedéle Presnidavka1
Obeéd1
Svacina1
Vecere1
Vedefe2

K hlavnimu chodu podavame vodu ochucenou Cerstvym ovocem
Informace o vyskytu konkrétni obiloviny a skof.plodu poda pracovnice u vydeje

Zmeéna jidelnic¢ku vyhrazena

Sestavil : Kolektiv kuchafek




